
 



 

 

 
Студенческий спортивный клуб – это организация, призванная развивать студенческий спорт в 

колледже, как массовый, так и спорт высших студенческих достижений.  

Цель: развитие массового студенческого спорта и популяризация здорового образа жизни.  

Задачи:  
- активизация физкультурно-спортивной работы и участию обучающихся в спортивной жизни 

колледжа;  

- укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся колледжа на основе 

систематически организованных и обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных 

занятий всех обучающихся;  

- закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, полученных на учебных 

занятиях физической культуры, формированию жизненно необходимых физических качеств;  

- воспитание у обучающихся общественной активности и трудолюбия, творчества и 

организаторских способностей;  

- привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, 

родителей обучающихся колледжа;  

- профилактика таких асоциальных проявлений, как наркомания, курение, алкоголизм, 

выработке потребности в здоровом образе жизни.  

Основные направления:  
1.Организационная работа по физическому воспитанию обучающихся  

2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа:  

- привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом;  

- открытие спортивных секций;  

- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий в колледже;  

- организация здорового досуга обучающихся, состоящих на различных видах учета и категория 

дети-сироты и ОБПР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


